
ALLEGATO B  -        SCHEDA PROPOSTA DIDATTICA 

PIANO DELLE ATTIVITA’ PER IL P.O.F. 2025-26 

(compilare al PC la scheda per ogni proposta presentata IN VERSIONE ODT E PDF) 

SCADENZA  GIOVEDI’ 24 APRILE 2025 

 

DENOMINAZIONE  ASSOCIAZIONE/ENTE – DESCRIZIONE (massimo 3 righe - Garamond 12) 

 

CITTADINI DI RIVOLI – Finalità: progetti e interventi in particolare rivolti alle scuole contro la 

violenza in tutti i suoi ambiti, prevalentemente contro la violenza alle donne 

 

TITOLO DELLA PROPOSTA DIDATTICA: 

 

“IL PESO DELLE PAROLE”  

AREA DI INTERVENTO in cui si colloca la proposta (indicarne solo 1 -  quella prevalente) 

 

    (AMB): AMBIENTE e CONSUMO CONSAPEVOLE 

 

   X   (CITT): CITTADINANZA GLOBALE  – PACE – DIRITTI e SOLIDARIETA’ 

 

    (CULT): ARTE – CULTURA e TURISMO 

 

  (MUS): EDUCAZIONE MUSICALE 

  

  (PS): PROMOZIONE DELLA SALUTE 

 

     (SP): EDUCAZIONE MOTORIA e SPORT 

 

      X  (COM): EDUCAZIONE ALLA COMUNICAZIONE 

 

     (FA):  FORMAZIONE DEGLI ADULTI (insegnanti ed educatori) 

 

BREVE DESCRIZIONE DELLA PROPOSTA: (massimo 20 righe - Garamond 12) 

 

Il progetto intende offrire un percorso educativo atto a sensibilizzare i bambini all’uso consapevole 

del linguaggio. Attraverso attività pratiche e riflessioni, si contribuirà a sviluppare negli alunni 

competenze linguistiche ed emotive al fine di costruire relazioni positive e rispettose, soprattutto 

nei confronti del genere femminile  

 

 

 

OBIETTIVI:   (massimo 10 righe - Garamond 12) 

 

- Sensibilizzare gli alunni sul linguaggio nella comunicazione quotidiana 

- Sviluppare consapevolezza sull’impatto emotivo e relazionale delle parole  

- Promuovere una cultura di rispetto reciproco, empatia e gentilezza attraverso l’uso di un 

linguaggio che favorisca l’inclusione  

- Contrastare stereotipi, pregiudizi e atteggiamenti violenti legati all’uso distruttivo del 

linguaggio  

- Potenziare il senso di responsabilità sociale rendendo gli alunni ambasciatori di un 

linguaggio positivo, contribuendo così a cambiamenti culturali duratu 

   

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

ATTIVITA’ PROPOSTE:   (massimo 10 righe -  Garamond 12) 

Fasi del progetto:  

1) Incontro preliminare con gli insegnanti interessati per illustrare il progetto, le attività 

didattiche (arte, musica, corpo, racconti di storia, riflessioni. 

2) Due incontri per classe di 90 minuti ciascuno (classi IV primarie massimo 10 classi) in cui 

affrontare il tema con gli alunni attraverso attività  laboratoriali in aula, sempre in 

compresenza con gli insegnanti di classe. 

3) Incontro conclusivo con gli insegnanti partecipanti al progetto per condividere i risultati, le 

riflessioni e preparare un evento finale. 

4) Evento finale: aperto al territorio per condividere le esperienze delle scuole partecipanti   

 

 

 

ELEMENTI INNOVATIVI ed ORIGINALI della PROPOSTA: (massimo 10 righe - Garamond 12) 

Riflessione sull’uso delle parole : le parole hanno un potere immenso, possono ferire o costruire 

legami.  Dare valore alla parola significa pensarle e pesarle perché esse lasciano impronte 

profonde nella crescita, nella comprensione e nei sogni di ognuno di noi. 

Pensare ad un progetto di riflessione sull’uso delle parole, in particolare nei confronti delle donne 

è promuovere la consapevolezza del rispetto verso un cambiamento culturale positivo.  

 

 

 

 

 

 

RIVOLTA A: (è possibile contrassegnare piu’ caselle. Se non si rivolge a tutte le classi indicare 

quelle a cui la proposta si rivolge) 

 

   □    SCUOLE DELL’INFANZIA   ___________ 

   X□    SCUOLE PRIMARIE – CLASSI IV (massimo 10 classi) 

   □    SCUOLE SECONDARIE di 1° grado – CLASSI________ 

   □   SCUOLE SECONDARIE di 2° grado – CLASSI________ 

   □   ADULTI:   n°___________ 

 

NUMERO INDICATIVO degli INCONTRI PREVISTI e DURATA del SINGOLO INCONTRO: 

 

n° 2 incontri da 90 minuti caduno in classe, più 2 incontri con gli insegnanti 

 

ORE DI DURATA COMPLESSIVA degli INCONTRI:    n°_________ore  a classe  (vedi sopra) 

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO:    

 

Possibilmente nel primo quadrimestre scolastico 

 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:   

 

       LABORATORIO  



    X   IN CLASSE - PALESTRA 

       VIDEOLEZIONI 

       USCITA SUL TERRITORIO 

       ALL’APERTO 

       VISITA 

NUMERO COMPLESSIVO di CLASSI O ADULTI CHE SI INTENDONO COINVOLGERE:    

n°massimo 10 classi con la presenza di 2 educatori per ogni classe, richiesta la presenza degli 

insegnanti di classe. 

Il materiale (cartoncino, pennarelli, tempere,,,,,,,,,,) è richiesto alla classe.  

             

     X  ATTIVITA’ GRATUITA 

 

      CON CONTRIBUTO PER SINGOLO UTENTE   €__________riferito al complessivo degli 

incontri proposti 

 

 

REFERENTE DELL’ATTIVITA’ per contatti e informazioni (da inserire nell’opuscolo) 

 

NOME e COGNOME    Dr.ssa SGARRELLA FRANCECSCA  

 

MAIL:  f.sgarrella@libero.it 

 

TELEFONO:  3478703266 

 

ALTRE EVENTUALI INDICAZIONI o INFORMAZIONI UTILI 

(massimo 4 righe  Garamond 12) 
(mettere spunta in tutte e due le caselle) 

Privacy 

□       Autorizzo il trattamento dei dati personali inseriti nel presente modulo in base all’art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 

con riguardo al trattamento dei dati personali. 

□ letta l'informativa della privacy ai links: 

 https://www.comune.rivoli.to.it/privacy/ 

https://www.comune.rivoli.to.it/privacy-policy/ 

Rivoli, 11 aprile 2025  

Data e Firma del Presidente/Legale Rappresentante 

 timbro Associazione/Ente Proponente 

CITTADINI DI RIVOLI  

C.F. 9544260010 

Sede Fiscale Corso Susa, 10 - Rivoli 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



La dichiarazione deve essere obbligatoriamente corredata da fotocopia perfettamente leggibile e in corso di validità del 
documento di identità del sottoscrittore, ai sensi dell'art. 38 del D.P.R. 445/2000. 


