ALLEGATOB - SCHEDA PROPOSTA DIDATTICA
PIANO DELLE ATTIVITA’ PER IL P.O.F. 2025-26
(compilare al PC la scheda per ogni propoesta presentata IN VERSIONE ODT E PDF)
SCADENZA GIOVEDYT 24 APRILE 2025

DENOMINAZIONE ENTE — DESCRIZIONE (massimo 3 righe - Garamond 12)
LEGAMBIENTE CASCINA GOVEAN APS(centro di educazione ambientale ad Alpignano),

partner del progetto Sentieri di comunita, Capofila ASD IRIDE,

TITOLO DELLA PROPOSTA DIDATTICA: SOGGIORNO RESIDENZIALE EDUCATIVO
E AMBIENTALE
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AREA DI INTERVENTO in cui si colloca la proposta (indicarne solo 1 - quella prevalente)

X (AMB): AMBIENTE e CONSUMO CONSAPEVOLE

= (CITT): CITTADINANZA GLOBALE - PACE - DIRITTI e SOLIDARIETA’
O (CULT): ARTE - CULTURA e TURISMO

= (MUS): EDUCAZIONE MUSICALE

= (PS): PROMOZIONE DELLA SALUTE

= (SP): EDUCAZIONE MOTORIA e SPORT

= (COM): EDUCAZIONE ALLA COMUNICAZIONE

= (FA): FORMAZIONE DEGLI ADULTI (insegnanti ed educatori)

BREVE DESCRIZIONE DELLA PROPOSTA: (massimo 20 righe - Garamond 12)
Inserito nel progetto Sentieri di Comunita, vuole offrire alle classi 1’opportunita di realizzare un

soggiorno sul quale si riducono le spese e il disagio del trasporto.

Questo progetto consiste nella realizzazione di 4 soggiorni residenziali educativi e ambientali, di 2
giorni e 1 notte, rivolti a 4 classi di Scuola Primaria (secondo ciclo) e Scuola Secondaria di 1 grado e
comprende il pernottamento in camere quadruple con bagno in camera (lenzuola e asciugamani
compresi), la pensione completa + un pranzo, due attivita di due ore a scelta + 'uscita in notturna nel
bosco o nel parco.

Ogni soggiorno sara strutturato in questo modo:

® arrivo della classe nella mattinata del primo giorno e sistemazione nelle camere;




® pranzo;

® attivita a scelta della durata di due ore (indicativamente dalle 14,00 alle 16,00);

® ccna;

® attivita in notturna nel bosco o nel parco (indicativamente dalle 21,00 alle 22,00);
® colazione;

® attivita a scelta della durata di due ore (indicativamente dalle 10,00 alle 12,00);

® pranzo;

® partenza.

I pasti sono preparati freschi dal nostro cuoco, siamo attenti alla stagionalita e al km0 dei prodotti che
offriamo ai nostri clienti. In caso di allergie o intolleranze prepariamo menu speciali.
Ogni soggiorno sara frutto di coprogettazione con i docenti e le modalita saranno definite in base alle

eta.

OBIETTIVI: (massimo 10 righe - Garamond 12)

Obiettivo 13 dell’Agenda 2030: Adottare misure urgenti per combattere i cambiamenti climatici e le
loro conseguenze.
Obiettivo generale: ¢ importante che 1 ragazzi si sentano il presente e non solo il futuro dell’'umanita,
che siano a conoscenza della situazione reale in cui viviamo e che pretendano quel cambiamento
radicale di cui 'umanita ha bisogno.
Obiettivi specifici:

- sensibilizzare i ragazzi alla cittadinanza attiva;

- promuovere il senso ed il valore della scoperta degli ambienti naturali, la loro protezione e

accessibilita;
- educare a scelte sostenibili;

- collaborare per un bene comune.

ATTIVITA’ PROPOSTE: (massimo 10 righe - Garamond 12)

Le nostre attivita hanno durata di 2 ore e, per ogni soggiorno, saranno 2 a scelta dei docenti + la
notturna nel parco o nel bosco, per educare al buio, al silenzio e alla scoperta degli animali notturni.

I temi saranno: cambiamenti climatici, biodiversita in natura e biodiversita nel sociale, economia
circolare come modello che si ispira al ciclo naturale, giustizia climatica, comportamenti responsabili,
ecosistema bosco: per conoscetlo, tutelarlo e viverlo.

Tutte le attivita svolte a Legambiente Cascina Govean saranno basate sulla nozione di sostenibilita
(ambientale, sociale, economica, istituzionale), sull'approccio sistemico e interdisciplinare e
sull'attenzione all'etica della responsabilita, sulla partecipazione e la cittadinanza attiva, sul sistema di

comunicazione integrato, sugli indicatori di qualita dei progetti educativi e delle strutture,

sull'attenzione al linguaggio di genere e alle pari opportunita.




ELEMENTI INNOVATIVI ed ORIGINALI della PROPOSTA: (massimo 10 righe - Garamond
12)

1- Ai giorni nostri 'educazione alla sostenibilita si rivela sempre piu necessaria e urgente.:
responsabilizzare le giovani generazioni affinché possano crescere con uno stile di vita e di consumo
diverso rispetto a quello dei loro genitori e dei loro nonni, diventa un obiettivo prioritatio.

2- Ci si impegnera a sviluppare competenze di cittadinanza che rendano i bambini e ragazzi capaci
di rispondere in modo consapevole a scelte etiche. Cio in relazione agli stili di vita, alla mobilita, al
risparmio energetico, alla riduzione e differenziazione dei rifiuti e, in genere, al rispetto
del’ambiente, come previsto anche a livello Europeo.

3- D’outdoor education sara una delle metodologie principali di questo progetto: rigorosamente
ordinario e al tempo stesso rivoluzionario, sviluppa nei bambini un’educazione nell’ambiente e

all’ambiente attraverso attivita che mirano a costruire il senso di responsabilita.

RIVOLTA A: (é possibile contrassegnare piu’ caselle. Se non si rivolge a tutte le classi indicare
quelle a cui la proposta si rivolge) avranno la PRIORITA’ le classi che aderiscono al progetto
Cultura della cura

o SCUOLE DELL’INFANZIA

X SCUOLE PRIMARIE — CLASSI _SECONDO CICLO 3/ e 4/
X SCUOLE SECONDARIE di 1° grado — CLASSI_TUTTE

o SCUOLE SECONDARIE di 2° grado — CLASSI

o ADULTI: n°

NUMERO INDICATIVO degli INCONTRI PREVISTI e DURATA del SINGOLO INCONTRO:

Il progetto prevede la realizzazione di soggiorni residenziali educativi e ambientali di due giorni/una
notte con due attivita di due ore per ogni soggiorno + l'uscita notturna.

ORE DI DURATA COMPLESSIVA degli INCONTRI: dal mattino del primo giorno al pomeriggio
del secondo giorno, con 5 ore di attivita strutturate.

PERIODO DI SVOLGIMENTO:

da ottobre 2025 maggio 2026

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

LABORATORIO
IN CLASSE - PALESTRA
VIDEOLEZIONI

USCITA SUL TERRITORIO
ALL’APERTO
VISITA

HE> EEE

NUMERO COMPLESSIVO di CLASSI O ADULTI CHE SI INTENDONO COINVOLGERE:
n°__ 4 classi

B ATTIVITA’ GRATUITA




X  CON CONTRIBUTO PER SINGOLO UTENTE €_ 90,00 riferito al complessivo
degli incontri proposti. Grazie al cofinanziamento del Bando Sportivi per Natura di Fondazione
Compagnia di San Paolo, il contributo richiesto alle famiglie potrebbe ridursi del 50%.

REFERENTE DELL’ATTIVITA’ per contatti e informazioni (da inserire nell’opuscolo)

NOME e COGNOME_Francesca Gramegna

MAIL:_cascinagovean.legambiente@gmail.com

TELEFONO:_011.9787392

ALTRE EVENTUALI INDICAZIONI o INFORMAZIONI UTILI
(massimo 4 righe Garamond 12)

(mettere spunta in tutte e due le caselle)

Privacy

X Autorizzo il trattamento dei dati personali inseriti nel presente modulo in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

X letta l'informativa della privacy ai links:
https:/ /www.comune.tivoli.to.it/ ptrivacy/

https:/ /www.comune.tivoli.to.it/ privacy-policy/

Data e Firma del Presidente/Legale Rappresentante
timbro Associazione/Ente Proponente

La dichiarazione deve essere obbligatoriamente corredata da fotocopia perfettamente leggibile e in corso di validita del
documento di identita del sottoscrittore, ai sensi dell'art. 38 del D.P.R. 445/ 2000.



