ALLEGATOB - SCHEDA PROPOSTA DIDATTICA
PIANO DELLE ATTIVITA’ PER IL P.O.F. 2025-26
(compilare al PC la scheda per ogni proposta presentata IN VERSIONE ODT E PDF)
SCADENZA GIOVEDYI’ 24 APRILE 2025

DENOMINAZIONE ASSOCIAZIONE/ENTE — DESCRIZIONE (massimo 3 righe - Garamond 12)

CENTRO EDUCAZIONE AI CONSUMI NOVA COOP

TITOLO DELLA PROPOSTA DIDATTICA:

CIBO & CLIMA: UNA DIETA PER IL PIANETA

AREA DI INTERVENTO in cui si colloca la proposta (indicarne solo 1 - quella prevalente)

X (AMB): AMBIENTE e CONSUMO CONSAPEVOLE

= (CITT): CITTADINANZA GLOBALE - PACE - DIRITTI e SOLIDARIETA’
= | (CULT): ARTE - CULTURA e TURISMO

=] (MUS): EDUCAZIONE MUSICALE

=] (PS): PROMOZIONE DELLA SALUTE

H (SP): EDUCAZIONE MOTORIA e SPORT

H (COM): EDUCAZIONE ALLA COMUNICAZIONE

| (FA): FORMAZIONE DEGLI ADULTI (insegnanti ed educatori)

BREVE DESCRIZIONE DELLA PROPOSTA: (massimo 20 righe - Garamond 12)

I1 percorso intende avvicinare 1 bambini al complesso tema del cambiamento climatico attraverso la
comprensione della correlazione fra diete, stili di vita, scelte di consumo, modalita di produzione del
cibo ed emissione di gas serra. Come possiamo compiere azioni positive per la nostra salute e per
quella del pianeta? Come possiamo essere protagonisti di processi di adattamento e rigenerazione in
un mondo che cambia, insieme alle nostre comunita?

Un'immagine complessa accompagnera la classe verso le parole chiave del laboratorio, da condividere
poi al punto vendita con i consumatori: perché il cambiamento non ¢ qualcosa che riguarda solo le
nuove generazioni, ma richiede cooperazione e partecipazione.

OBIETTIVI: (massimo 10 righe - Garamond 12)

e comprendere come le nostre diete siano connesse alle emissioni di gas serra, cosi come le di-
verse modalita di produzione del cibo che scegliamo;

e stimolare scelte di consumo piu responsabili e attivare meccanismi di condivisione di queste
con gli adulti di riferimento;

e allenare al pensiero complesso per ri-generare nuovi modi di abitare il Pianeta.




ATTIVITA’ PROPOSTE: (massimo 10 righe - Garamond 12)
Spesa simulata

Attivita di gruppo

Interviste

ELEMENTI INNOVATIVI ed ORIGINALI della PROPOSTA: (massimo 10 righe - Garamond 12)

Utilizzo del supermercato come laboratorio didattico.
Cooperative learning

RIVOLTA A: (e possibile contrassegnare piu’ caselle. Se non si rivolge a tutte le classi indicare
quelle a cui la proposta si rivolge)

o SCUOLE DELI’INFANZIA

X SCUOLE PRIMARIE — CLASSI

o SCUOLE SECONDARIE di 1° grado — CLASSI
SCUOLE SECONDARIE di 2° grado — CLASSI

O
o ADULTI: n°

NUMERO INDICATIVO degli INCONTRI PREVISTI e DURATA del SINGOLO INCONTRO:

n° 3 incontri da n° 2 ore ciascuno

ORE DI DURATA COMPLESSIVA degli INCONTRI: n° 6___ ore aclasse

PERIODO DI SVOLGIMENTO:

dal__01/10/2025 al 07/06/2026

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

H LABORATORIO

X  IN CLASSE - PALESTRA
H VIDEOLEZIONI

X  USCITA SUL TERRITORIO
H ALL’APERTO

H visiTA

NUMERO COMPLESSIVO di CLASSI O ADULTI CHE SI INTENDONO COINVOLGERE:
n° 3

M ATTIVITA’ GRATUITA

I CON CONTRIBUTO PER SINGOLO UTENTE € riferito al complessivo degli
incontri proposti

REFERENTE DELL’ATTIVITA’ per contatti e informazioni (da inserire nell’opuscolo)




NOME e COGNOME Elisa Girola

MAIL: educazione.consumi@novacoop.coop.it

TELEFONO: 3534689361

ALTRE EVENTUALI INDICAZIONI o INFORMAZIONI UTILI

(massimo 4 righe Garamond 12)
(mettere spunta in tutte e due le caselle)

Privacy

X Autorizzo il trattamento dei dati personali inseriti nel presente modulo in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

O letta l'informativa della privacy ai links:
https://www.comune.tivoli.to.it/ptivacy/

https:/ /www.comune.rivoli.to.it/privacy-policy/

Data e Firma del Presidente/Legale Rappresentante
timbro Associazione/Ente Proponente

La dichiarazione deve essere obbligatoriamente corredata da fotocopia perfettamente leggibile e in

corso di validita del documento di identita del sottoscrittore, ai sensi dell'art. 38 del D.PR.
445/2000.



