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20/06/1957

DAL 1/01/2004 Ap Ocal

Dirigente Medico Psichiatra (Tip. Az. C1) presso Dipartimento delle Dipendenze di Torino - S.C.
SERD SUD - S.S. Attivita Ambulatoriale Sud-Ovest via Spalato 15 Torino

Incarico di sostituzione del Dirigente Medico Responsabile S.S. Trattamento 1° livello (Gestione
Ambulatoriale) SerD Via Spalato 15 dal 01/05/2019

Attivita terapeutica e diricerca in ambiti spedialistici (politossicodipendenza, cocaina, comorbilita
psichiatrica, disturbo da gioco d’azzardo, pazienti traumatizzati, pazienti inviati dall’Autorita
giudiziaria, autori d di reato)

Responsabile Gruppo Comorbilita multiprofessionale ( As. Sociale, Educatore, Psicologi ) in cui
afferiscono pazienti in doppia diagnosi e collaborazione con l'equipe della Psichiatria di Via
Spalato15 per il trattamento integrato dei pazienti, gestione dei pazienti in doppia diagnosi.
Rapporti con Tribunale di Sorveglianza, Uepe, strutture carcerarie e collaborazione con altri
servizi sanitari e socioassistenziali presenti sul territorio. In specifico gestione del trattamento e
degli interventi di pazienti autori di reato in collaborazione con il C.S.M. di Via Spalato.
Attivita ambulatoriale e gestione clinica di utenti con problematiche di politossidipendenza
multiproblematici, cocainomani, giovani erocinomani (accoglienza, valutazione e presa in carico)
Componente gruppo dipartimentale Nuove Droghe per la gestione dei giovani consumatori di
sostanze ( eroina, cocaina, droghe sintetiche, amfetamine, ketamina)

Gestione degli interventi pressoil CPR (ex CIE) per il trattamento di utenti stranieri dipendenti da
oppiacei e consulenza tossicologica.

Dal 2005 al 2017 componente del gruppo regionale Servizi GAP e, per due anni, coordinatore
del gruppo regionale piemontese sul gioco d'azzardo ed attivita clinica rivolta ai pazienti
dipendenti da gioco d’azzardo

Dal 2006 conduzione seminari informativi rivolti ai pazienti afferenti a Fuori dal gioco e Parole
in gioco, servizi preserali per giocatori d’'azzardo patologici e loro familiari

Attivita nelle scuole in tema di DGA ( peer education e formazione ai docenti) all'interno della
Attivita prevenzione del Dipartimento delle Dipendenze

Membro del gruppo Staff del Serd di via Spalato 15

Dal 18/11/2019 al 2020 partecipazione a “Un altro sguardo: percorso di sostegno ai
cambiamenti organizzativi, condotta dalla dott.ssa Maritan dello Studio APS allinterno
dell’Equipe del SerD di via Spalato

Dal 2014 al 2015 partecipazione alla stesura e alla realizzazione del Progetto di
comunicazione/sensibilizzazione nelle scuole secondarie di Il grado Fate il nostro gioco, in
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collaborazione tra Coordinamento Regionali Servizi GAP e Societa TAXI 1729

Dal 2009 al 2011 partecipazione ad intervento di consulenza organizzativa all’équipe da parte
della dott.ssa Maritan (Studio APS Milano) e al gruppo Staff (2005-2009)

Docente in corsi di formazione in tema di DGA, maltrattamento e abuso, farmacologia,
tossicologia, fenomeno suicidario

Partecipazione al lavoro di ricerca e stesura dilinee guida sul fenomeno suicidario nei servizi di
Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile e SERD e protocollo congiunto di presa in carico serd-csm.
Dal 2007 al 2012 attivita intramoenia come psichiatra e psicoterapeuta

01/01/2004 - 11/2004

Dirigente Medico Psichiatra I° livello Psichiatra pressoil Dipartimento delle Dipendenze U.O.A.
Sert Sangone ASL TO 5 con esperienza nellattivita ambulatoriale di pazient
politossicodipendenti e alcolisti. Attivita gestionale del’ambulatorio di somministrazione del
farmaco metadone sede Orbassano.

16/02/2001 - 11/2004

Dirigente Medico Psichiatra presso D.S.M.Pinerolo ASL TO 5 con attivita ambulatoriale
territoriale, esperienza dell'eteroaffidamento di pazienti psichiatrici in famiglie selezionate,
esperienza attivita ambulatoriale nel seguire pazienti con problematiche di anoressia e bulimia
nel D.C.A. presso il Day Service Ospedale Agnelli di Pinerolo

Attivita di collaborazione con il Tribunale dei Minori in relazione all'affidamento dei figli di pazienti
psichiatrici

Partecipazione a processi di integrazione, coordinamento e collaborazione con la Commissione
congiunta Neuropsichiatria Infantile e Psichiatria per la cogestione di pazienti con patologie
psichiatriche.

1995 - 2001

Attivita di guardia medica territoriale, sostituzione di medicina di base, medico prelevatore
presso centri accreditati, attivita di medico fiscale, attivita di medico convezionato presso Sert
Torino, via Nomis di Cossilla, attivita libero-professionale presso case di cura
neuropsichiatriche ( Citta di Bra ), Enti privati e presso Ministero di Grazia e Giustizia ( Casa
Circondariale Lo Russo Cotugno di Torino

ISTRUZIONE 1994 o o , o
Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso L’Universita di Torino (09/11/1994)

Abilitazione all'esercizio della professione medico-chirurgica conseguita presso I'Universita di
Torino nella Il sessione 1994

Diploma di Maturita Scientifica Liceo Galileo Ferraris Torino

2000
Specializzazione in Psicologia Clinica

Iscritta all'albo degli Psicoterapeuti di Torino

2001-2002
Corso di perfezionamento in Psicopatologia Forense e Psicologia Giudiziaria 1° e [1° Livello
presso I'Universita degli Studi di Torino

2005
Docente al Corso di Laurea Interfacolta in Educatore Professionale Universita degli Studi di

Torino

2008
Corso | livello EMDR per trattamento disturbo post-traumatico




PRINCIPALI FORMAZIONI

- 2023 Corso di formazione DUMDRUM Toolkit - Linee guida , protocoli, procedure Autori di reato
ASL Citta di Torino
- 2022 La Depressione tra letteratura e pratica clinica Torino
- 2022 Sostegno ai processi di lavoro serd via Spalato ASL Citta di Torino
- 2022 Sostegno ai processi di lavoro e trattamenti clinici nei Servizi delle Dipendenze
- 2022 Le Terapie agoniste e il loro ruolo nella riduzione del danno Federserd
- 2021 I paziente autore di reato con misure di sicurezza: percorsi terapeutici e strumenti di
supporto agli operatori — ASL Citta di Torino
- 2021 Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche — Federserd
- 2021 Attualita del Dsm 5 in tema di dipendenza e disturbi della personalita — Federserd
- 2021 Sostegno ai processi di lavoro e trattamenti clinici nei servizi del Dipartimento delle
Dipendenze — ASL Citta di Torino
- 2021 Lavorare con i migranti: corso base su dinamiche e caratteristiche dei processi migratori in
Italia e nell'area metropolitana piemontese — ASL Citta di Torino
- 2020 Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus sarscov-2: preparazione € contrasto - ASL Citta
di Torino
- 2019 Vulnerabilita sanitaria del migrante: le dipendenze Anemos - Curando s'impara
- 2019 Il disturbo da Gioco D’'Azzardo: approcci clinici e rete dei servizi - ASL Citta di Torino
- 2019 Adolescenti, stili e sostanze di consumo — ASL Citta di Torino
- 2019 L'utilizzo della mindfulness nel trattamento dei pazienti con patologia da
dipendenza — ASL Citta di Torino
- 2018 Approcci psico-corporei nella gestione dello stress: le pratiche di mindfulness come risorsa
nelle relazioni di aiuto — ASL Citta di Torino
- 2018 Mettiamoci in gioco: condivisione e confronto di strumenti clinici, diagnostici ed
organizzativi — ASL Citta di Torino
- 2018 Corso di fitwalking “Life Style” per dipendenti e convenzionati aziendali — ASL Citta di
Torino
- 2018 Il gioco d'azzardo in ltalia — Istituto Superiore di Sanita - Roma-
- 2017 Traresidenzalita e territorialita: quali scenari innovativi possibili nel sistema integrato di cura
delle dipendenze patologiche- Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” - ex ASL TO 1
- 2017 Gioco d’Azzardo Patologico: condivisione e confronto di strumenti clinici, diagnostici e
organizzativi - Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” - ex ASL TO 1
- 2017 Supervisione sulla casistica del gruppo di lavoro sui giovani consumatori di sostanze nella
istituenda struttura semplice dipartimentale “Nuove Dipendenze” — Azienda Sanitaria Locale “Citta di
Torino "- ASLTO 1 - Torino
- 2016 Intervento di consulenza e formazione sulla nuova organizzazione nel Dipartimento di
Patologia delle Dipendenze - Studio APS - Torino
- 2016 Gioco d’azzardo patologico: integrazione degli interventi nel Dipartimento di Patologie delle
Dipendenze — ASL TO1
- 2016 - Presi nella rete: pesci e pescatori del Ill millennio — SIDT - Torino
- 2016 Approfondimenti clinici nel campo delle nuove patologie: la dipendenza da intemet — ASLTO1
- 2016 - Intervento di consulenza e formazione sulla nuova organizzazione del Dipartimento di
patologia delle dipendenze: gruppo di lavoro Nuove Dipendenze — ASLTO1
-2016 Integrazione pubblico-privato nel sistema di cura delle dipendenze patologiche: dalla violenza
implicita allo stalking, la relazione con il paziente aggressivo - Azienda Sanitaria Locale “Citta di
Torino” - ex ASLTO 1 - Torino
- 2015 Tra sanzione e tutela: aspetti legali nel disturbo da gioco d’azzardo - azienda Sanitaria
Locale TO 3
- 2015 Dall'abbandono alle dipendenze patologiche. Quali esperienze riparative possibili - Azienda
Sanitaria Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 1 - Torino
- 2015 Fuori e dentro di me: criteri di efficacia ed efficienza in un progetto di domiciliarita leggera
Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino ” - ex ASLTO 1 - Torino
- 2015 Mind the gap un passo verso il futuro della psichiatria OCM COMUNICAZIONI S.N.C.
- 2015 Evoluzione del fenomeno delle dipendenze: innovazioni cliniche ed organizzative - Azienda
Sanitaria Locale “Citta di Torino”- ex ASLTO 1 - Torino
- 2014 Rischio, limite e trasgressione nella contemporaneita dei comportamenti aggressivi ASLTO1
- 2014 Tra controllo sociale e relazione d’aiuto: I'area legale nelle dipendenze - Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 1 - Torino
- 2014 La responsabilita dellinfermiere: domande e risposte — Ordine delle professioni
infermieristiche di Torino
- 2014 Seminario di approfondimento: Sceening patologie infettive nei serd piemontesi — il test
rapido HIV Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 2 - Torino
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- 2014 La persona con problematiche di abuso o dipendenza - Federserd
- 2014 La rete dei servizi nell'approccio al fenomeno del maltrattamento ed abuso ai danni di minori
Azienda Sanitaria Locale “ Citta di Torino”- ex ASLTO 1 — Torino
- 2014 Progetto regionale “screening patologie infettive nei serd piemontesi” — il test rapido HIV
Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 2 — Torino
- 2014 Conoscere il fenomeno suicidario nei Servizi Sanitari: parlarne si puo6 - Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 1 - Torino
- 2014 Dipendenze e nuovo DSM - FeDerserD Beinasco (TO)
- 2014 La relazione di cura: criticita e prospettive nelle dipendenze patologiche — Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 1
- 2013 Gravita e gravosita nella dipendenza patologica: fattori di rischio e possibilita patologiche —
Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 1
- 2013 L’adolescenza nella contemporaneita: quadri psicologici, dipendenze, modificazioni del
pensiero e adattamento sociale — Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” - ex ASLTO 1
- 2013 L’Equipe curante e prevenzione del suicidio: vivere ed affrontare I'evento suicidario nei
servizi sanitari- Azienda Sanitaria Locale “ Citta di Torino”- ex ASLTO 1
-2013 litrattamento delle dipendenze in un’ottica multidisciplinare - Azienda Sanitaria Locale “Citta di
Torino”™- ex ASLTO 1
- 2013 EMDR un nuovo approccio di intervento sul trauma dei disastri collettivi — Azienda
ospedaliera universitaria San Luigi Gonzaga Orbassano
- 2013 Adolescenza e Addiction: sostanze e nuovi mezzi di (in)comunicazione - Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino™- ex ASLTO 1
- 2012 - Accademia day videoconferenza accademia di scienze psichiatriche incontra il territorio
Agenas X
- 2012 Il Colloquio Motivazionale — 2° edizione (20h) — CMC ltalia c/o ex ASLTO 1 - To;
- 2012 Attaccamento trauma dipendenze-Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” ex ASLTO 1
- 2012 |l paziente cronico: il trascorrere del tempo tra risorsa e limite - Azienda Sanitaria Locale *
Citta di Torino”™- ex ASLTO 1
- 2012 Il paziente dipendente da sostanze: tra teoria e clinica — Azienda Sanitaria Locale “Citta di
Torino™- ex ASLTO 1
- 2011 Principi comuni in materia di salute e lavoro— Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”- ex
ASLTO 1
-2011 Intervento coni giocatori d'azzardo patologici: approfondimenti teorefici e riflessioni cliniche -—
Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”- ex ASLTO 1
- 2011 Adolescenti: alcool e nuovi stili di consumo - Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”-
ASLTO1
- 2011 Teoria e clinica dellintervento col paziente dipendente da sostanze - Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino”’ASLTO1
- 2011 Ai confini delle dipendenze. Esplorazioni in territorio sanitario, sociale, giuridico FeDerSerD
— Torino (membro del Comitato organizzatore)
- 2011 Gioco d’azzardo patologico: inquadramento teorico ed esempi clinici — Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino”- ex ASLTO 1
- 2011 La buona pratica clinica alla luce delle nuove acquisizioni nelle scienze dell'addiction —
Scientific Press SRL
- 2010 La violenza di genere — Societa Italiana di Psichiatria Sezione Piemonte e Valle D’Aosta
- 2010 Informatica di base — sistemi operativi intemet e posta elettronica - Azienda Sanitaria Locale
“Citta di Torino”ASLTO1
- 2010 Il colloquio motivazionale - Azienda Sanitaria Locale “ Citta di Torino” ex ASLTO1
- 2010 Psicopatologia dei disturbi del comportamento - Azienda Sanitaria Locale “ Citta di Torino”
ex ASLTO2
- 2010 Il gioco d’azzardo patologico: metodologie di intervento e riflessioni cliniche - Azienda
Sanitaria Locale “ Citta di Torino” ex ASLTO1
- 2010 Larelazione conil paziente: spunti teorici e applicazioni cliniche - Azienda Sanitaria Locale *
Citta di Torino” ex ASLTO1
- 2010 Cocaina e gioco d’azzardo: play off e spazio altro due servizi nel settore delle dipendenze
patologiche - Azienda Sanitaria Locale “ Citta di Torino” ex ASLTO1
- 2010 Aspetti giuridici nel trattamento del gioco d’azzardo patologico- Azienda Sanitaria Locale *
Citta di Torino” ex ASLTO2
- 2009 La depressione: dalla valutazione clinica alla terapia mirata ai sintomi
- 2009 L’équipe curante e il paziente difficile: il governo degli eventi aggressivi nei luoghi di lavoro”
(16h) - ASLTO1 - To;
- 2009 Farmaci ed appropriatezza prescrittiva: normativa ed applicazione pratica- Azienda Sanitaria
Locale “ Citta di Torino” ex ASLTO1
- 2009 L’equipe curante e il paziente difficile: il governo degli eventi aggressivi - Azienda Sanitaria
Locale “ Citta di Torino” ex ASLTO1
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- 2009 Il giardino segreto: la salute psicologica in adolescenza Azienda sanitaria TO 3

- 2009 Approfondimenti teorici sulla clinica delle dipendenze patologiche aggressivi - Azienda
Sanitaria Locale “ Citta di Torino” ex ASLTO1

- 2009 Giocare per vivere pergiocare |l edizione il gap tra malattia individuale e fenomeno sociale
Azienda Sanitaria TO 3

- 2009 Lavoratori sani in aziende sane attivazione corso di cammino sportivo fitwalking per
operatori aslto1 - Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” ex ASLTO1

- 2009 Valorizzare le risorse umane: formazione alla valutazione per valutati - Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino” ex ASLTO1

- 2008 Clinica del cocainismo -- Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” ex ASLTO1

- 2008 Approfondimenti teorici sulla clinica delle dipendenze patologiche 1°ed.” Azienda Sanitaria
Locale “Citta di Torino” ex ASLTO1

- 2008 B.L.S.D. Retraining - Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino” ex ASLTO1

- 2008 Problematiche alcologiche e problematiche psichiatriche - Azienda Sanitaria Locale “Citta di
Torino” ex ASLTO1

- 2008 I rischio clinico: la gestione la responsabilita I'assicurazione- Azienda Sanitaria Locale
“Citta di Torino” ex ASLTO1

- 2008 Dalla psicopatologia al crimine sessuale S.I.S.P.E

- 2006 Quando il gioco diventa giogo il gioco d’azzardo tra sfida e patologia - Azienda sanitaria V.C.

- 2006 Gioco d'azzardo patologico e uso di sostanze- Azienda sanitaria V.C.O Omegna (VB)

-2005 Traumi infantili e patologia dell'eta adulta

- 2005 Approccio integrato nel gioco d’azzardo patologico

- 2005 Gioco d'azzardo patologico e uso di sostanze

- 2005 Psicopatologia delle dipendenze

- 2004 Amministrazione di sostegno, un nuovo strumento per le fragilita

- 2003 Dall'ipertimia alla mania Bormio

- 2002 Uso degli antispicotici atipici nelle dipendenze To

- 2002 L'operatore sanitario in Psichiatria. Ruolo e responsabilita Moncalieri

- 2002 Depressione resistente e disturbi di personalita Bormio

- 2002 Le comunita terapeutiche: ambienti di vita, percorsi di cura Pinerolo

- 2001 La responsabilita nel settore sanitario Pinerolo

- 2000 Problemi di Psichiatria Clinica e Forense To

-1999 Spettro del Disturbo Ossessivo-Compulsivo focus on: gioco d’azzardo patologico I
congresso nazionale

-1999 Fare lo Psichiatra e fare lo Psicologo confronti conflitti integrazioni — To

-1998 Psichiatria transculturale

-1998 Ottimizzazione della visita psichiatrica

-1997 L'intervento semiresidenziale, residenziale e ospedaliero nel trattamento psichiatrico:
strategie, metodi e valutazione degli esiti

-1997 10 anni di esperienza con SSRI: una rivoluzione nelle terapie della patologia psichiatrica?

-1997 Psicoterapia e rete dei servizi XXXI Congresso Nazionale



DOCENZE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

- 2014 Conoscere il fenomeno suicidario nei Servizi Sanitari: parlarne si pu6é — Azienda
locale "Citta di Torino” — ex ASL TO1
- 2012 Attaccamento, trauma e dipendenze ASLTO1
- 2011 Gioco d’azzardo patologico: inquadramento teorico ed esempi clinici ASLTO 2
- 2005 Docente al Corso di Laurea Interfacolta in Educatore Professionale — Universita degli
Studi di Torino
- Dal 2006 docente a seminari informativi rivolti ai pazienti e loro familiari afferenti a Fuori dal
Gioco e Parole in Gioco gruppi per giocatori d’azzardo patologici e loro familiari

[taliana

Inglese
buona
buona
buona

Ottime capacita relazionali e comunicative acquisite negli anni con esperienza nei vari ambiti
lavorativi sia privati che pubblici. Esperienza nel lavoro di equipe multidisciplinari sia in ambito
psichiatrico che in ambito delle dipendenze, con relativa esperienza nella gestione dei conflitti
Capacita di relazionarsi con il privato sociale, con la rete dei servizi territoriali e Autorita
Giudiziarie..Capacita di progettare percorsi di coordinamento e collaborazione con altri servizi
per il trattamento di pazienti complessi.

Partecipazione a processi di integrazione e coordinamento con altre strutture specialistiche
sanitarie al fine di creare percorsi di collaborazione per il trattamento di utenti multiproblematici

Competenze nella gestione organizzativa e clinica di equipe multidisciplinari del’ambulatorio di
via Spalato coordinando le varie attivita, valutando le priorita di gestione delle risorse,
valorizzazione del personale, risoluzione di conflitti

Conoscenza ed utilizzo degli applicativi pacchetto office in particolare explorer word power
point

Conoscenza della normativa in materia della tutela della privacy e di consenso informato
Contribuzione alla realizzazione degli obiettivi aziendali



