CURRICULUM VITAE

nome e cognome. LEONARDO ZAPPALA’

luogo e data di nascita:  RIVOLI (TO) 25/04/1949

Codice Fiscale: ZPPLRD49D25H355F

Nazionalita: ITALIANA

indirizzo e luogo di residenza: C.so SUSA 48 — 10098 — RIVOLI - TORINO
telefono: 339.8822333

e-mail: leozappalad9@gmail.com

studi professionali e titoli: perito aziendale corrispondente in lingue, diploma di
laurea ISEF, specializzazione biennale in attivita motoria adattata a portatori di
handicap, allenatore nazionale atletica leggera FIDAL. Istruttore FISO di
Orienteering, istruttore e formatore nordic walking CNS Libertas

occupazione attuale: pensionato

esperienze, corsi, titoli, diplomi (in particolare nellambito sportivo e dell’'educazione
fisica): insegnante d'educazione fisica nelle s.m.s. di Rivoli dal 1973 al 2007.
Corsi di istruttore di: nuoto, salvamento, orienteering, atletica, pallacanestro,
pallavolo e nordic walking. Corsi di aggiornamento di: tiro con l'arco, golf, tennis,
ginnastica 3" eta, sci alpino, sci nordico, pattinaggio su ghiaccio, mountain bike,
cartografia orientistica. Responsabile provinciale (TO) e regionale (Piemonte) per 6
anni dei giochi sportivi studenteschi per la FISO. Brevetto istruttore ANWI e
LIBERTAS di 1 e 2° grado di nordic walking, qualifica di FORMATORE conseguita
nel 2014. Dal 1994 al 2010 e impegnato come insegnante e coordinatore delle
attivita fisico-educative presso le case circondariali di Torino, Asti e Ivrea.
Attualmente é responsabile del progetto d’educazione sportiva “il laboratorio del
fisico” presso il pad. E della casa circ. LoRusso/Cutugno di Torino.

Coordina i gruppi di cammino per l'associazione Iride (Fitwalking, Nordic walking)
nei comuni di Collegno, Grugliasco, Avigliana, Rosta e Rivoli e collabora nella
gestione di alcune manifestazioni riservate a camminatori, tra cui la “Via
Francigena Marathon Val di Susa” giunta nel 2023 alla 5* edizione, che raccoglie
ogni anno oltre 3000 iscritti da tutta Italia.

In fede
Rivoli. 02/03/2024 Leonardo Zappala



