
Città di Rivoli

Menu scuola secondaria di I grado – Febbraio 2026

Settimana 2
Lunedì 02/02

Martedì 03/02  Mercoledì 04/02 Giovedì 05/02

Sez. G, 1-2C, 1D 3A, 2-3D 2-3G, 1-2C 2-3D, 1-2A

Spaghetti al 
pomodoro
Formaggio 
parmigiano DOP
Broccoli gratinati
Pane
Frutta

Riso allo zafferano
Rustichella di pollo
Insalata di verza e 
carote
Pane
Yogurt alla frutta

Pasta tricolore olio e 
salvia
Castellana al forno
Insalata verde e 
carote
Pane
Yogurt alla frutta

Pasta integrale al 
pomodoro
Tonno all’olio
Costine* gratinate
Pane
Frutta

S3 - Lunedì 09/02 Martedì 10/02  Mercoledì 11/02
Menu di Carnevale

Giovedì 12/02

Sez. G, 1-2C, 1D 3A, 2-3D 2-3G, 1-2C  2-3D, 1-2A

Risotto alla zucca
Rustichella di pollo
Insalata verde
Pane
Frutta

Pasta al pesto
Frittata di patate
Piselli* in umido
Pane
Banana

Pasta tricolore al 
pomodoro
Salsiccia di suino al 
forno
Insalata arlecchino
Pane
Bugie di Carnevale

Passato di verdura* 
con cereali
Spezzatino di 
tacchino agli aromi
Purea di patate
Pane
Bugie di Carnevale

Festività di Carnevale

 Mercoledì 18/02 Giovedì 19/02

Sez. G, 2C Sez. D, 1-2A

Vellutata di zucca 
con riso
Polpette di bovino al
pomodoro
Patate al forno
Pane
Budino cacao

Polenta
Polpette di bovino al
pomodoro
Spinaci* gratinati
Pane
Budino cacao

S1 - Lunedì 23/02 Martedì 24/02  Mercoledì 25/02 Giovedì 26/02

Sez. G, 1-2C, 1D 3A, 2-3D Sez. G, 2C Sez. D, 1-2A

Passato di verdura 
con cereali (orzo o 
farro)
Formaggio 
spalmabile
Patate al forno
Grissini
Frutta

Focaccia
Mozzarella
Carote al forno
Grissini
Frutta

Focaccia
Prosciutto cotto alta 
qualità
Carote al forno
Grissini
Yogurt alla frutta

Ravioli di magro al 
pomodoro
Affettato di tacchino
½ pz
Insalata di finocchi
Pane
Budino


